
Игра «Умеет ходить или нет» 
 

   Договоритесь с малышом, что вы будете 

называть разные слова, а ему надо 

внимательно слушать. Если он услышит 

название животного или предмета, который 

умеет ходить, ребёнку надо хлопнуть себя по 

коленям. Если он услышит название 

предмета, который не ходит, ему надо 

поднять руки перед собой. Начинайте игру: 

«Мяч, огурец, лиса, попугай…» - говорите 

вы и следите за тем, чтобы ребёнок 

правильно реагировал на каждое слово.  

В эту игру можно играть с группой детей. 

Задания игры можно периодически менять: 

«летающий или нет» - дети поднимают руки, 

когда слышат название летающего предмета, 

и хлопают в ладоши, когда назван не 

летающий предмет. «Круглый или нет», 

«пушистый или нет» - вариаций игры может 

быть достаточно много. 

 

Игра «Нос - пол - потолок» 
 

   Договоритесь с детьми, когда вы скажете 

слово «нос», детям надо показать пальцем на 

свой нос. Когда скажете слово «потолок», 

дети должны направлять палец на потолок, а 

когда они слышат слово «пол», то показать 

пальцем на пол. Детям надо объяснить, что 

поддаваться на провокацию нельзя: 

выполнять надо те команды, которые вы 

произносите, а не те, которые показываете. 

Затем начинайте говорить слова: «нос», 

«пол», «потолок» в разной 

последовательности, а показывать при этом 

либо правильно, либо неправильно. 

Например, называйте нос, а показывайте на 

пол. Дети же должны всегда показывать в 

правильном направлении. 

Игра «Лови - не лови» 
 

    Для игры понадобится мяч. В игру можно 

играть как с одним ребёнком, так и с группой 

детей. 

Договоритесь с ребёнком, что вы будете бросать 

ему мяч, а он его будет ловить или отбивать. 

Если вы говорите какое-то слово, например: 

«Лови!», ребёнку нужно поймать мяч. Если мяч 

брошен молча, то его нужно отбить.  

Начинайте игру, чередуя слово «Лови» и 

молчание во время броска. Когда ребёнок 

привыкнет к ритму, начинайте его сбивать, то 

говорите «Лови» несколько раз подряд, то 

молчите во время бросков. Постепенно 

усложняйте игру добавляя слово «Не лови!». 

Ребёнок всё равно должен поймать мяч, потому 

что по условиям игры, отбивать мяч он может 

только во время молчания. 

 

Игра «Говорим шёпотом» 
 

   Расставьте на столе игрушки: кубики, куклу, 

зайчика, машинку и так далее. Посадите малыша 

за стол и объясните ему, что вы будете давать 

ему задания очень тихо - шепотом, поэтому ему 

надо очень внимательно слушать вас, чтобы всё 

услышать. Отойдите от ребёнка на 2 - 3 метра и 

начинайте давать задания: «Возьми зайчика. 

Посади его в машину. Поставь один кубик на 

другой». Давайте краткие, простые задания, 

говорите тихо, но четко, чтобы малыш услышал, 

понял и выполнил задания. 

Если в игре участвуют несколько детей, можно 

давать им совместные задания, например, 

«Возьмитесь за руки», «Попрыгайте», «Обойдите 

вокруг стула», «Поднимите руку вверх», 

«Покажите на свой нос». 
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Игра «Слушаем слова» 
 

   Договоритесь с ребёнком, что вы будете 

произносить самые разные слова. Ребёнку 

надо хлопнуть в ладоши тогда, когда 

встретится слово, обозначающее, например, 

посуду. И игра начинается: называются 

различные слова: стул, дерево, тарелка, ручка, 

лиса, картошка, вилка. Ребёнок должен успеть 

вовремя хлопнуть в ладоши. 

Поиграв несколько минут, можно менять 

задания. Ребёнку надо будет совершать уже 

другие действия, например, топнуть, когда 

услышит слово, обозначающее растение; 

прыгнуть, когда услышит слово, 

обозначающее животное; взять себя за нос, 

когда услышит слово, обозначающее мебель. 

Когда малыш начинает справляться, задания 

можно усложнить, объединив их по два, а 

потом и по три. Например, ребёнку надо 

хлопнуть в ладоши, когда слышит слова, 

обозначающие растение, и прыгнуть при 

произнесении слов, обозначающих животное. 

 

Игра «Зайчики, медведи, галки» 
 

   Договоритесь с детьми, что по команде 

«Зайчики» дети будут прыгать как зайчики, по 

команде «Медведи» - косолапить как медведи, 

по команде «Галки» - махать руками. 

Постепенно задания можно усложнять, 

добавляя новых животных: «Раки» - надо 

пятиться назад. «Лошади» - скакать как на 

лошадке. 

 

 

 

 

 

Игра «Угадай, чей звук» 
 

   Для игры понадобятся музыкальные игрушки и 

разные предметы, например, дудочка, 

деревянные ложки, бубен, бумага. Для начала 

хватит трёх предметов, и постепенно их можно 

будет увеличивать. 

Обсудите с малышом, что разные предметы 

издают разные звуки. Продемонстрируйте ему, 

как шуршит бумага, как стучат ложки, как звучит 

дудочка, как стучит бубен. Предложите ему 

поиграть в игру, в которой он будет угадывать, 

что звучит. Затем сядьте спиной друг к другу и 

начинайте производить разные шумы и звуки 

разными предметами. Малыш должен, не 

оборачиваясь, называть, чем произведен звук. 

 

Игра «Угадай, по какому предмету я 

стучу» 
 

   Для игры понадобится металлическая палочка 

или карандаш и несколько разных предметов, 

например, стакан, чашка, деревянный кубик, 

пластмассовый кубик, кастрюля. Главное, чтобы 

все предметы издавали разный звук. 

Предложите ребёнку послушать, какие звуки 

издают предметы, и постучите по каждому. Затем 

попросите ребёнка отвернуться и угадать, по 

какому предмету вы будете стучать. Потом 

поменяйтесь ролями, пусть ребёнок стучит, а вы 

угадываете. 

 

 

 

Игра «Аисты - лягушки» 
 

   Договоритесь с детьми, что сейчас они будут 

ходить по кругу и превращаться в аистов или 

лягушек. Если вы хлопнете в ладоши один раз, 

дети должны превратиться в аистов: встать на 

одну ногу, руки в стороны. Если вы хлопнете в 

ладоши два раза, дети превращаются в 

лягушек: садятся на корточки, руки опускают 

на пол между ногами. Если вы хлопнете три 

раза, дети продолжают ходьбу по кругу.  

Начинайте игру: сначала приучайте детей к 

определённой смене движений, а потом 

старайтесь их запутать. 

 

Игра «На стол! Под стол! Стучать!» 
 

   Предложите ребёнку поиграть в игру, в 

которой он будет правильно выполнять ваши 

команды. Например, вы говорите: «Под стол!» 

и руки прячете под стол, ребёнок прячет руки, 

повторяя всё за вами. «Стучать!» и начинаете 

стучать по столу, ребёнок за повторяет. «На 

стол!» – руки кладёте на стол, ребёнок делает 

то же самое и так далее. Когда ребёнок 

привыкнет повторять движения за вами, 

начинайте его путать: говорить одну команду, 

а выполнять другое движение. Например, 

говорите: «Под стол!», а сами стучите по 

столу. Ребёнок должен делать то, что вы 

говорите, а не то, что выполняете.  

 

 

 


